A masik életem

Demcséak Zsuzsa, tv-s személyiség minden nap lathatd az egyik kereskedelmi csatorna
képerny6jén. A feltinéen csinos, intelligens, harom nyelven beszéld, kozgazdasz végzettségl
mUsorvezeténdrél azonban kevesen tudjak, hogy éveken keresztil bantalmazta férje, mignem
egy nap ugy dontétt, hogy elhagyja gyermekeinek apjat, elvalik, hogy megszabadulva a napi
megalaztatasoktdl, verésektdl Uj életet kezdjen. Onéletrajzi kényvében leplezetleniil vall eddigi
élete, palyaja allomasairdl, és ekdzben egy 6nértékelési zavarokkal kiizdd, teljesitmény
orientalt, 6nmagaval folyamatosan elégedetlen asszony képe bontakozik ki az olvasé elétt.
Demcsak Zsuzsa fiatalon a kinézetével nem volt megelégedve, s bar rendszeresen sportolt, ugy
érezte tulsagosan magas, nem elég néies, és a férfiak ezért nem figyelnek fel ra. Onbizalma
megerdsitése érdekében huszonévesen elindult egy modell és szépségversenyen, ahol el6keld
helyezést ért el, ezutan kertilt be a média vilagaba, ahol majd mindegyik jelentds tv-csatornanal
dolgozott. Egy televizids kollégaja révén ismerkedett meg a magat "Ocsiként" bemutaté férfival,
akir6l nem sokat tudott, azt sem, hogy val6jaban mivel foglalkozik, am a kettejik kapcsolata oda
vezetett, hogy a szerz6 terhes lett, és ezért kényszerhazassagra szanta el magat. Két
gyermekik, egy fiu és egy kislany sziletett, alig egyéves korkilénbséggel. A férj azonban
meglehetdsen keveset tartézkodott otthon, és vajmi keveset tor6détt csaladjaval, am feleségét,
aki visszament dolgozni, folyamatos féltékenységi jeleneteivel, gyanusitgatasaival, és tettleges
bantalmazasaival gyotorte, porig alazta. Az asszony azonban még éveket vart, hogy elszanja
magat a déntésre, mig két évvel ezelbtt barati segitséget kérve beadta a valépert. Mostanra
letisztultak le benne az elmult esztend6k eseményei, kétetében azonban nemcsak sajat életével
ismerteti meg olvasoit, hanem hasonlé sorsu asszonyok életét is bemutatja. A riportokban
megnyilatkoz6 Ménika, Csilla, Gitta, Kinga, Betti, Marcsi mind-mind "talél6ék", akik a szerzé
sorsahoz hasonl6an megtapasztaltdk a poklok poklat, mig végul sikertlt kimenekdlniik ezekbdl
a kapcsolatokbdl. A kétetben, a témaval kapcsolatban "megszélal" még Dr. Haraszti LaszI6
pszichiater, aki a féltékenység lélektanaval ismertet meg, valamint Dr. Arnyasi Katalin tigyvéd,
aki a csaladon belili bantalmazas jogi vonatkozasait mutatja be. A megrenditd erejl vallomasok
vélhetden er6t adnak majd a hasonl6 sorsban vergédd asszonyoknak ahhoz, hogy
valtoztassanak sorsukon, féként nekik ajanlhaté.




